
2026 年ワークショップ日程(2026.5 月現在) 

おもてなし料理は「お」、和食の基本は「和」、茶懐石は「茶」としてあります。 

 

●睦月 

お：18（日）11時～14 時、16 時～19時 

19（月）・20（火）・21（水）11時～14時 

和：15（木）11時〜14 時、15 時～18時、18 時 30分〜21時 30分 

16（金）11時〜14時、15 時～18時 

17（土）11時〜14時、17 時〜20時 

●如月 

お：15（日）11時～14 時、16 時～19時 

16（月）・17（火）・18（水）11時～14時 

和：19（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

20（金）11時〜14時、15 時〜18時 

21（土）11時〜14時、17 時〜20時 

●弥生 

お：15（日）11時～14 時、16 時～19時 

16（月）・17（火）・18（水）11時～14時 

和：19（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

20（金・祝）11時〜14 時、15 時〜18時 

21（土）11時〜14時、17 時〜20時 

●卯月※水曜日の方は第 4週になります。 

お：19（日）11時～14 時、16 時～19時 

20（月）・21（火）・22（水）11時～14時 

和：16（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

17（金）11時〜14時、15 時〜18時 

18（土）11時〜14時、17 時〜20時 

●皐月※木曜日の方は第 2週になります。 

お：17（日）11時～14 時、16 時～19時 

18（月）・19（火）・20（水）11時～14時 

和：14（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

15（金）11時〜14時、15 時〜18時 

16（土）11時〜14時、17 時〜20時 

●水無月※日曜日の方は第 2 週になります。 

お：14（日）11時～14 時、16 時～19時 

15（月）・16（火）・17（水）11時～14時 

和：18（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

19（金）11時〜14時、15 時〜18時 

20（土）11時〜14時、17 時〜20時 

 

 



●文月※水曜日の方は第 4週になります。 

お：19（日）11時～14 時、16 時～19時 

20（月・祝）・21（火）・22（水）11 時～14時 

和：16（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

17（金）11時〜14時、15 時〜18時 

18（土）11時〜14時、17 時〜20時 

●葉月※土曜日の方は第 4週になります。 

お：16（日）11時～14 時、16 時～19時 

17（月）・18（火）・19（水）11時～14時 

和：20（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

21（金）11時〜14時、15 時〜18時 

22（土）11時〜14時、17 時〜20時 

●長月※日曜・月曜の方は第 2週になります。 

お：13（日）11時～14 時、16 時～19時 

14（月）料理審査のため休み 

15（火）・16（水）11時～14時 

和：17（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

18（金）11時〜のみ授業のため休み、15 時〜18 時 

19（土）11時〜14時、17 時〜20時 

茶：27（日）11時～16 時、16 時 30分～20時 30 分、28（月）・29（火）11時～16時 

●神無月 

お：18（日）11時～14 時、16 時～19時 

19（月）20（火）・21（水）11時～14時 

和：15（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

16（金）11時〜14時、15 時〜18時 

17（土）11時〜14時、17 時〜20時 

●霜月 

お：15(日）11時～14時、16時～19 時 

16（月）・17（火）・18(水) 11 時～14 時 

和：19（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

20（金）11時〜14時、15 時〜18時 

21（土）11時〜14時、17 時〜20時 

●師走※日曜・月曜の方は第 2週になります。 

茶：6（日）11 時～16時、16：30～20：30、7（月）・8（火）11 時～16 時 

レ：13（日）11時～14 時、16 時～19時 

14（月）15（火）・16（水）11時～14時 

和：17（木）11時〜14 時、15 時〜18時、18 時 30分〜21時 30分 

18（金）11時〜14時、15 時〜18時 

19（土）11時〜14時、17 時〜20時 

御節：20（日）21（月）22（火）11 時～15時 


